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Competencias especificas a desarrollar:
e Analiza las formas y situaciones que dafian el ambiente y estrategias para mejorarlo.

o |dentifica los riesgos presentes en diversos ambientes.

Conocimientos generales previos requeridos:
El perfil de egreso del Nivel Medio Superior con el bachillerato afin a las Ciencias Bioldgicas y de la
Salud.




Introduccion:

La unidad de aprendizaje Salud ambiental y ocupacional se ubica en el Eje de Formacién Basica, siendo
obligatoria para el Programa Educativo de Médico Veterinario Zootecnista, siendo requisito curricular
para cursar otras asignaturas del eje basico en el plan de estudio correspondiente.

Proposito:
Tiene como propdsito el proporcionar al estudiante los conocimientos necesarios que permitan
modificar sus entornos naturales y sociales para satisfacer sus necesidades.

Objetivo General:
Adquirir los conocimientos bdsicos que permitan entender las relaciones ambiente-salud, al igual que la
identificacion de la problemdtica ambiental y su gestidon en el area especifica de esta disciplina.

Objetivos Especificos:

Entender el ambiente que rodea a un ser vivo.

Diagnosticar la situacién de la salud ocupacional y ambiental.

Evaluar y cuantificar los problemas de salud de los trabajadores y del ambiente.
Identificar los factores de riesgo existentes.

e Conocer estrategias para mejorar el ambiente.

o Aplicar medidas preventivas.

Unidades didacticas:
1 Introduccién a la salud ambiental y ocupacional.
1.1 Conceptos basicos.
2 Ambiente, salud y gestién ambiental.
2.1 Ambiente y salud.
2.2 Ambiente y desarrollo.
2.3 Gestidon ambiental.
2.4 Atencion primaria ambiental.
3 Condiciones y medio ambiente de trabajo.
3.1 Ambiente de trabajo y salud.
3.2 Trabajo y salud.
3.3 Condiciones de trabajo.
3.4 Prevencioén de riesgos del trabajo.
3.5 Contaminacién del medio ambiente provocado por los lugares de trabajo.
4 Problematica del riesgo por desastres.
4.1 Andlisis de riesgo y desastres
4.2 Gestion del riesgo y su dimensidn local.

ESTRATEGIAS DIDACTICAS:

ETAPA DE TEORIA

En esta etapa la asignatura serd presentada de acuerdo a la secuencia propuesta de las unidades,
haciendo un énfasis en la comprension y aplicacidon de los conocimientos adquiridos.

ETAPA DE TALLER

Para esta etapa se deberd de realizar trabajos de investigacidn y resolucion de listados de ejercicios en
donde se podra dar la oportunidad al alumno de participar.

ESTRATEGIAS DE EVALUACION:
Para la etapa de teoria, el alumno deberd de presentar 3 examenes parciales.




Para la etapa de taller, se conformaran equipos de trabajo y los alumnos recibiran ejercicios para su
resolucion para la retroalimentacion de lo visto en teoria y de entrenamiento para la resolucion de los
reactivos en los exdamenes parciales.

PONDERACION DE LAS ETAPAS:

Etapa de Teoria 40%
Etapa de Taller 60%
Total 100%
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PERFIL ACADEMICO DESEABLE DEL RESPONSABLE DE IMPARTIR LA ASIGNATURA

Profesionista en el area de la materia, Licenciatura de Médico Veterinario Zootecnista, de preferencia
con estudios de posgrado y experiencia académica y laboral.




